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PROPOSTA DE TREINAMENTOS E
PALESTRAS CORPORATIVAS

Apresentacao

Sou Rhogers Macanha, especialista em Desenvolvimento
Humano, Neurociéncia, Psicologia Comportamental e
Comunicacao.

Formado em Administracao de Empresas, pos graduado em
Neuropsicologia com certificacao em PNL, Life Coach e
Hipnoterapia.

Atuo ha anos ajudando pessoas e empresas a transformarem
comportamentos, mentalidade e resultados.

Sou autor do livro “Pilulas Disruptivas”, que traz reflexdes
praticas e provocativas sobre comportamento humano e
autotransformacao.

Minha missao é clara: levar conhecimento aplicado que
inspira, engaja e transforma equipes, lideres e organizacdes.
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AREAS DE ATUACAO

@ Comportamento e Neurociéncia Aplicada

@ Saude Mental no Trabalho e Gestao da Pressao
@ Autoperformance e Produtividade

@ Comunicacao e Lideranca Eficaz

@ Resiliéncia e Superacao de Desafios

@ Cultura da Inovacao e Mudanca de Mentalidade

Palestras Multipassionais e Inspiracionais
(conteudo baseado no livro Pilulas Disruptivas)
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FORMATOS OFERECIDOS

. Palestras Inspiracionais (45-90 minutos): Impacto,
motivacao e conteudo provocativo para grandes publicos.

- Workshops Vivenciais (2-4 horas): Dinamica pratica e
participativa, para equipes aplicarem imediatamente os
conceitos.

- Treinamentos Corporativos Intensivos (1 a 3 dias):
Programas estruturados com foco em transformacao e
resultados tangiveis.

- Mentorias Executivas / Grupos VIP (Sob demanda):
Acompanhamento sob medida para lideres e times
estratégicos.
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RESULTADOS PARA A EMPRESA

- Engajamento real e motivacao da equipe

- Melhoria na comunicacao e produtividade

- Reducao de estresse, conflitos e sobrecarga

- Desenvolvimento de lideranca consciente e eficaz

« Cultura organizacional mais inovadora e resiliente
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DIFERENCIAIS

- Conteudo fundamentado em Neurociéncia, Psicologia
Comportamental e Comunicacao Avancada

- Abordagem provocativa e inspiradora, que conecta
ciéncia e pratica de forma leve

- Experiéncias transformacionais, ndo apenas palestras,
mas vivéncias reais

- Possibilidade de integrar o livro “Pilulas Disruptivas” como
material de apoio exclusivo
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PROPOSTA DE INVESTIMENTO

Formato Duracao | Investimento
Palestra Inspiracional até 90 min Sob consulta
Workshop Vivencial 3h Sob consulta
Treinamento Intensivo 1a 3 dias Sob consulta
Corporativo Sob Medida a definir Sob consulta

Os valores sao definidos sob consulta, de acordo com as

necessidades de cada empresa e o formato escolhido.

A personalizacao do conteudo garante que cada palestra,

workshop ou treinamento seja unico, gerando o maximo

de impacto, engajamento e resultados praticos.
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PILULAS DISRUPTIVAS

Pilulas Disruptivas reune diversos textos provocativos e
transformadores, escritos em linguagem direta, ativacional e
contraintuitiva.

A obra rompe com padrdes da autoajuda tradicional e convida
a uma disrupcao mental, questionando crencas, quebrando
bloqueios e ampliando possibilidades de acao.

Baseado em neurociéncia, psicologia comportamental, PNL e
comunicacao, o livro conecta ciéncia e experiéncia de vida
para gerar mudancas imediatas.

Mais do que reflexdes, € um manual de consciéncia, atitude e
alta performance, servindo de apoio e inspiracao.

PILULAS
DISRUPTIVA S

Clique naimagem

Altas Doses de Disrupgao Mental
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https://mentalidadedisruptiva.com.br/pilulas-disruptivas/

CONTATO

O (41).99810-4001

e rhogersmacanha@gmail.com

@ www.mentalidadedisruptiva.com.br

Sera um prazer conversar sobre como personalizar
uma experiéncia transformadora para sua empresa.

Rhogers Macanha

Quebrando BARREIRAS Transformando VIDAS
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